Centro de Capacitacion DELFOS

Clases de apoyo en todos los niveles y materias

Secundarios | Ingreso a Colegios de la UBA | Ingreso a Universidades
UTN | CBC | Universitarios | Ingreso a Univ. Extranjeras | Posgrados

Cursosde Informatica- Hardware/ Software D E I_FOS

CENTRO DE CAPACITACION

ORIENTACION VOCACIONAL

El servicio de Orientacion Vocacional brinda informacion,
asesoramiento y asistencia a quienes tengan dudas sobre su
vocacion o continuidad en los estudios.

La identidad vocacional es un aspecto de la identidad personal que
no se limita a resolver “qué hacer” sino, fundamentalmente,
apunta a resolver “quién ser”. En esa eleccién estda comprometida
toda tu personalidad y es importante tomar seriamente tal decision
acerca de tu futuro. Para poder elegir necesitds conocer y
conocerte.

La orientacion vocacional es fundamentalmente un trabajo
preventivo compuesto por un conjunto de practicas destinadas al
esclarecimiento de la problematica vocacional, interpretando los
deseos e inquietudes de los estudiantes para guiarlos en la
deteccidon del campo en que mejor podrian desenvolverse como
profesionales.

Teniendo en cuenta que pasaremos largas horas de nuestras vidas
dedicados a nuestra profesién, una mala eleccion puede teiir
nuestra vida de infelicidad y frustracion. Por el contrario, una
adecuada eleccidon puede hacer que la dedicacién profesional nos
plenifique y nos realice.

La vocacién es una inclinaciéon natural de un individuo a una
carrera o forma de vida determinada. No existe una profesion
mejor que otra, existe una que se adecua mejor a nosotros y nos
plenifica. Elegir una profesidn es abrazar aquella que mas se
adecue a nosotros mismos, a nuestra realidad, a nuestras
aptitudes, necesidades, capacidades e intereses.
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Objetivos principales

% Proveer los elementos necesarios para posibilitar la mejor situacién de
eleccién para cada individuo, encontrando respuestas a sus inquietudes
sobre su futuro educacional y laboral a través de la administracion de
tests y entrevistas individuales.

Determinar las aptitudes, intereses, capacidades y necesidades del
consultante con vistas al ejercicio de una profesion.

Orientar al consultante respecto a posibles carreras a estudiar y/o
posibilidades de insercion laboral que se adecuen a su persona.
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Caracteristicas del servicio

e guiarte en le proceso de eleccidn

ayudarte a resolver las dudas sobre tu vocacion o la continuidad en tu
formacién

proveer un espacio de reflexién

actividades en exploracion personal

investigar tus aptitudes

investigar tus recursos intelectuales

ayudarte a conocer tus particularidades personales, descubriendo la
singularidad de cada consultante

facilitarte el acceso a las oportunidades del sistema educativo
informarte sobre las carreras que podés estudiar

informarte sobre lo que hace cada carrera

informarte sobre los contenidos de cada carrera

informarte sobre las instituciones educativas en que se estudian las
carreras, ya sean publicas o privadas

detectar prejuicios sobre las carreras, oficios y profesiones
informarte sobre la salida laboral de las carreras que te interesan
informarte sobre las particularidades del mercado laboral

revisar posibilidades y opciones

dar respuesta a tus preguntas e inquietudes

trabajar tus fantasias acerca del mundo del estudio y del trabajo
aclarar conflictos propios de la eleccion

brindarte estrategias

en sintesis... i ayudarte a elegir !
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La metodologia de trabajo se basa en entrevistas individuales con una
psicéloga, donde se aplicardn técnicas de evaluacion psicolégica y
diversos recursos, en un marco de confianza y seriedad profesional.

Destinatarios

Personas normales o poco dafadas intelectualmente de entre 16 y 65 afnos
que:

% estén finalizando o hayan completado la educacién media.

< hayan transitado algun tiempo por la Universidad y sientan que la
eleccién realizada no se ajusta a sus expectativas

< busquen alternativas para su insercién profesional.
Duracion: Un conjunto de entrevistas que totalizan 10 horas con un plazo
maximo de duraciéon de dos meses a partir de la fecha de la primera.
Frecuencia, dias y horarios: de acuerdo a las necesidades y conveniencias.
Materiales: Los materiales a utilizar seran provistos por Delfos

Arancel: $ 990

Forma de pago: 50% al inicioy 50% al cumplirse la mitad del servicio.
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